
Самоанализ деятельности МОУ гимназии №15 по организации питания  

в 2024-2025 учебном году 

   В МОУ гимназии №15 в 2024-2025 учебном году горячее питание осуществляло ООО 

«Венера» на основании муниципальных контрактов № Г15/24/2 от 26.08.2024г., № 

Г15/25/1 от 13.01.2025г.. 

   В 2024-2025 учебном году в МОУ гимназии №15 было организовано льготное горячее 

питание (одноразовое и двухразовое – для детей-инвалидов), а также питание за 

родительские средства. Процент охвата горячим питанием составил 59,1% (414 чел.) от 

общего количества учащихся в ОУ (701 чел.). Количество учащихся, получающих 

льготное горячее питание в 2024-2025 учебном году: 1-4 классы – 313 человека, в том 

числе 1 классы- 85 человек (1 ребенок-инвалид), 2-4 классы – 228 человек (2 ребёнка с 

ОВЗ, 1 ребенок-инвалид); 5-11 – 79 человек, в том числе 46 учащихся из многодетных 

семей, 4 детей-инвалидов, 23 учащихся из малоимущих семей, 6 учащихся из семей 

мобилизованных граждан, а также 22 человека получали питание за родительские 

средства.  

   С 02.09.2024 года в гимназии была организована замена бесплатного двухразового 

питания детей-инвалидов (1 человек) и детей с ОВЗ (1 человек), для которых обучение 

организовано на дому, денежной компенсацией в порядке, установленном 

администрацией Волгограда. 

   Для обеспечения горячим питанием учащихся департаментом по образованию 

администрации Волгограда было разработано примерное 12-ти дневное меню, 

согласованное с управлением Роспотребнадзора по Волгоградской области. Поставка 

продуктов организатором питания ООО «Венерой» осуществлялась регулярно, с 

наличием всех необходимых сертификатов качества и деклараций согласно примерному 

12-ти дневному меню. Нарушений режима питания в течение учебного года не выявлено. 

   Приказом от 30.08.2024г. №01-10/388 «Об организации питания учащихся МОУ 

гимназии №15 в 2024-2025 учебном году» с целью создания условий для организации 

качественного питания учащихся и обеспечения контроля целевого использования средств 

бюджета в МОУ гимназии №15, были назначены ответственными лицами за организацию 

питания учащихся МОУ гимназии №15 в соответствии с действующим 

законодательством:- за средства родителей, бесплатного питания учащихся первых, 

вторых, третьих, четвертых классов - Фадеева Т.В., учитель начальных классов; 

бесплатного питания учащихся из малоимущих, многодетных семей, детей-инвалидов, 

детей из семей мобилизованных граждан - Бахтина О.Ю., учитель английского языка. 



   Для организации контроля за качеством выпускаемой готовой продукции при 

организации питания в 2024-2025 учебном году приказом от 30.08.2024г. № 01-10/389 «О 

нормативно-правовом регулировании, создании, организации деятельности  бракеражной 

комиссии в МОУ гимназии №15 в 2024-2025 учебном году» было утверждено для 

использования в работе Положение о бракеражной комиссии, утвержден состав 

бракеражной комиссии для проведения бракеража готовой продукции при организации 

питания  с включением в нее (по согласованию) работников ООО «Венера», ГУЗ «Детская 

клиническая поликлиника №31»: Бахтина О. Ю., учитель английского языка, 

ответственная за организацию питания в 5-11 классах; Фадеева Т.В., учитель начальных 

классов, ответственная за организацию питания в 1-4 классах (на период временного 

отсутствия Бахтиной О.Ю.); Сергеева О.В., медицинская сестра ГУЗ «Детская 

клиническая поликлиника №31»(по согласованию); Мальцева С.С., заведующий 

производством столовой МОУ гимназии №15, работник ООО «Венера» (по 

согласованию). 

   Приказом от 30.08.2024г. №01-10/390 «Об организации административно – 

общественного контроля за организацией и качеством питания, работой по формированию 

навыков здорового питания, нормативно – правовом регулировании деятельности 

комиссии по контролю за организацией и качеством питания учащихся в 2024-2025 

учебном году» в целях осуществления административно-общественного контроля за 

организацией и качеством питания в МОУ гимназии №15 в 2024-2025 учебном году была 

создана Комиссия по контролю с включением в её состав представителей родительской 

общественности: Черновол И.А., учитель истории и обществознания, ответственное лицо 

за организацию безопасной работы -  председатель комиссии; члены комиссии: 

Горбатович Елена Александровна, представитель родительского комитета 4а класса (по 

согласованию), Строганова Юлия Викторовна, представитель родительского комитета 9б 

класса (по согласованию), Костина Оксана Юрьевна, учитель начальных классов МОУ 

гимназии №15, Комиссарова Ирина Юрьевна, учитель русского языка и литературы, 

Жемчужнова Лариса Ивановна, учитель начальных классов МОУ гимназии № 15, был 

утвержден план административно – общественного контроля, утверждено Положение о 

Комиссии по контролю, утвержден график проверки питания Комиссией по контролю, 

утверждена форма акта о проведении проверки качества питания. 

   В начале 2024-2025 учебного года ответственной за организацию питания О.Ю. 

Бахтиной сформирована папка с нормативно – правовыми документами, локальными 

актами ОУ, регламентирующими организацию питания. На всех обучающихся, имеющих 

право на льготное горячее питание, имеются все необходимые документы: заявления 



родителей (законных представителей) на постановку льготного питания, документы, 

являющиеся основанием для получения льготного питания. В 2024-2025 учебном году 

Бахтиной О.Ю., Фадеевой Т.В., ответственным за организацию питания учащихся в 

гимназии организованогорячее питание в соответствии с действующим 

законодательством и требованиями санитарных правил и норм,  включая соблюдение всех 

санитарных требований к состоянию пищеблока, обеденного зала столовой, продуктам 

питания, их хранению, приготовлению и раздаче блюд, своевременно подавались 

ежедневные заявки заведующей производством Мальцевой С.С. на количество 

питающихся. 

   Для учащихся и родителей (законных представителей) Бахтиной О.Ю. в гимназии 

оформлены  информационные стенды по организации горячего питания, а также 

размещена и своевременно обновлялась вся необходимая документация и информация по 

организации питания на официальном сайте МОУ гимназии №15, содержащая 

следующее: выписки из нормативно-правовых документов, дающих право на получение 

бесплатного (льготного) питания, перечень документов необходимых для постановки на 

льготное питание, график питания учащихся в столовой по классам, график дежурства 

педагогов, графики проветривания, рециркуляции и проведения влажной уборки, 

информацию об организаторе, осуществляющем питание в гимназии и лицах, 

ответственных за питание в ОУ с контактными телефонами,  инструкции по  технике 

безопасности в обеденном зале столовой, а также памятки для родителей и учащихся о 

здоровом и рациональном питании, результаты административно-общественного 

контроля (акты), информация о результатах родительского контроля, телефоны горячих 

линий, информация о мероприятиях, родительских собраниях.  Бахтина О.Ю. в течение 

учебного года вела необходимую отчетную документацию по организации бесплатного 

питания и питания за счет средств родителей, обеспечивала предоставление отчетных 

документов в Советское территориальное управление департамента по образованию 

администрации Волгограда до 1-го числа каждого месяца, следующего за отчетным. 

   Ежедневно в течение 2024-2025 учебного года в целях контроля за качеством 

выпускаемой готовой продукции при организации питания учащихся МОУ гимназии №15 

осуществляла свою деятельность бракеражная комиссия согласно требованиям СанПиН 

2.3/2.4.3590-20, СП 3.1/2.4.3598-20, с учётом методических рекомендаций Федеральной 

службы по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека от 

09.06.2020г.  и Положению о бракеражной комиссии, с ведением бракеражного журнала.  

Бракеражная комиссия осуществляла контроль за качеством доставляемых продуктов 

питания, контроль за качеством приготовляемых блюд, за соблюдением санитарно-



гигиенических требований при приготовлении и раздаче пищи. Осуществляла контроль за 

отбором суточных проб, проводила органолептическую оценку готовых блюд, проверяла 

соответствие приготовления готовых блюд технологической карте. Бракеражной 

комиссией не допускалась выдача готовой продукции без проведения бракеража, 

проставленной отметки в специальном журнале, отбора суточных проб. Нарушений в 

течение учебного года выявлено не было. 

   В течение 2024-2025 учебного года в МОУ гимназии №15 согласно плану, 

утвержденному приказом от 30.08.2024г. №01-10/390, в целях административно-

общественного контроля за организацией и качеством питания, соблюдением требований 

СП 2.4.3648-20, СП 3.1/2.4.3598-20, СанПиН 2.3./2.4.3590-20 ежемесячно осуществляла 

свою деятельность Комиссия по контролю за качеством горячего питания обучающихся, о 

чем были составлены акты и результаты представлены и заслушаны на совещаниях при 

директоре: 20.09.2024г. (заслушан на совещании при директоре 23.09.2024г.), 14.10.2024г. 

(заслушан на совещании при директоре 21.10.2024г.), 11.11.2024г. (заслушан на 

совещании при директоре 18.11.2024г.), 13.12.2024г. (заслушан на совещании при 

директоре 16.12.2024г.), 15.01.2025г. (заслушан на совещании при директоре 20.01.2025г.), 

04.02.2025г. (заслушан на совещании при директоре 10.02.2025г.), 11.03.2025г. (заслушан 

на совещании при директоре 17.03.2025г.), 22.04.2025г. (заслушан на совещании при 

директоре 28.04.2025г.), 12.05.2025г. (заслушан на совещании при директоре 19.05.2025). 

Комиссией был осуществлен систематический контроль за санитарно-гигиеническим 

состоянием зала для приёма пищи и пищеблоком, организационными моментами 

(информированием, дежурством педагогов, графиками), выполнением требований 

санитарных правил и норм, ведением всех необходимых журналов, наличием 

сертификатов и деклараций на поставляемые продукты, а также соблюдением товарного 

соседства. При входе в столовую имеются раковины для мытья рук, жидкое мыло, 

дезинфицирующие средства, автоматические сушильные аппараты, уборка помещений и 

мытьё посуды осуществлялись с применением дезинфицирующих средств, регулярно, 

согласно графику, проводились рециркуляция и проветривание помещения, сотрудниками 

пищеблока использовались индивидуальные средства защиты (маски, перчатки). 

Состояние столовой и пищеблока соответствовали требованиям санитарных правил и 

норм, при организации питания соблюдалось дежурство согласно графику, классные 

руководители сопровождали детей во время приема пищи, следили за поведением, 

мытьем и обработкой рук дезинфицирующими средствами. Контрольный вес продуктов 

соответствовал заявленному в меню, соблюдалось товарное соседство продуктов, 

суточные пробы имелись в холодильнике в полном объёме, на все продукты имелись 



сертификаты и декларации, вся посуда промаркирована и не имела сколов и трещин. В 

ходе проверок нарушений выявлено не было. 

   Приказом от 30.08.2024г. № 01-10/391 «Об организации и нормативно-правовом 

обеспечении родительского контроля за организацией питания обучающихся в МОУ 

гимназии №15» был организован родительский контроль питания обучающихся в форме 

посещения инициативными группами родителей столовой гимназии, наблюдения и 

анализа организации питания, органолептической оценки блюд, внесения предложений 

администрации гимназии по повышению качества питания обучающихся. С 02.09.2024г. 

было утверждено для использования в работе Положение о проведении родительского 

контроля и порядке доступа родителей (законных представителей) обучающихся в 

помещение для приёма пищи МОУ гимназии №15 в ходе его проведения. 

Ответственными лицами за взаимодействие с родителями (законными представителями), 

за их информирование, приём и рассмотрение заявок на посещение, согласование времени 

посещения, уведомление родителей (законных представителей) о результатах 

рассмотрения заявок, заполнение оценочных листов, были назначены Бахтина О.Ю., 

Фадеева Т.В., учителя, ответственные за организацию питания в МОУ гимназии №15. В 

течение 2024-2025 учебного года в результате родительского контроля нарушений 

выявлено не было.  На стендах, в удобном для ознакомления детей и родителей месте, 

имеются ежедневное и 12-ти дневное примерное меню для всех возрастных групп и 

режимов функционирования гимназии, в меню отсутствуют запрещенные блюда и 

продукты, для приема пищи отводится достаточное время (4 перемены по 20 минут), 

ведется журнал учета проверки бракеража, созданы условия для соблюдения детьми 

правил личной гигиены. На момент проверок в обеденном зале чисто, мебель в 

достаточном количестве, посуда без сколов и трещин, на столах имеются салфетки, при 

сравнении реализуемого меню с утвержденным меню факта исключения отдельных блюд 

выявлено не было, в остывшем виде пища учащимся не выдается. Инициативными 

группами родителей было отмечено, что питание обучающихся осуществляется в 

соответствии с требованиями и санитарно-гигиеническими нормами, заполнены 

оценочные листы: 16.09.2024г. (инициативная группа родителей обучающихся 4а, 2а, 10б 

классов– 3 чел.) ,  23.10.2024г. (инициативная группа родителей обучающихся 4а, 2а, 1а 

классов - 3 чел.), 21.11.2024г. (инициативная группа родителей обучающихся 9а, 11а 

классов – 2 чел.) , 06.12.2024г. (инициативная группа родителей обучающихся 9б, 7б 

классов – 2 чел.), 23.01.2025 (инициативная группа родителей обучающихся 9б, 2а классов 

- 2 чел.) 18.02.2025г. (инициативная группа родителей обучающихся 4б, 3в классов –   2 

чел.), 18.03.2025г. (инициативная группа родителей обучающихся 1а, 1б, 1в классов - 6 



чел.), 07.04.2025г. (инициативная группа родителей обучающихся 2а, 2б, 4а, 8б классов – 3 

чел.), 16.05.2025г. (инициативная группа родителей обучающихся 2а, 3а, 6а классов – 3 

чел.). 

   В течение 2024-2025 учебного года в МОУ гимназии №15 проводилась планомерная и 

систематическая работа по увеличению охвата горячим питанием учащихся, а также 

пропаганде здорового и рационального питания школьников. Приказом от 30.08.2024г. № 

01-10/392 «Об организации работы по формированию культуры здорового питания и 

увеличению охвата горячим питанием учащихся в 2024-2025 учебном году» был 

утвержден План мероприятий по формированию культуры здорового питания и 

увеличению охвата горячим питанием учащихся. Согласно плану родителям (законным 

представителям) и учащимся были проведены консультации по вопросам организации 

питания (онлайн консультирование, в индивидуальных беседах по телефону, через 

родительские чаты). Организованы родительские собрания: «Об организации горячего 

питания в гимназии в 2024-2025г. Об организации родительского контроля. О порядке 

предоставления бесплатного горячего питания для родителей (законных представителей) 

льготной категории обучающихся» (29.08.2024г. – 5-11 классы, участие – 205 родитель, 

30.08.2024г.- 1-4 классы, участие – 198 родителей), «Основы рационального питания 

школьников» (18.10.2024г. – 5-9 классы, участие – 194 родитель), «О вкусной и здоровой 

пище. Пирамида здорового питания» (17.04.2025г. – 1-11 классы, участие 531 родитель). 

07.10.2024г., 10.04.2025г. были проведены Дни открытых дверей для родителей (законных 

представителей), в рамках которых, родители познакомились с организацией питания в 

гимназии и работой столовой.  

   В 2024-2025 учебном году в гимназии реализовывались программы внеурочной 

деятельности: «Расти здоровым» (сентябрь-май – 30 чел.), «Уроки здоровья» (в период 

лагерных смен – 95 чел.) Реализуя данные программы, учителя практикуют различные 

формы работы с учащимися. На занятиях учащиеся узнали об основах правильного 

питания, о гигиенических навыках культуры поведения во время приема пищи, о 

кулинарных традициях современности и прошлого. Знания об основных витаминах в 

продуктах питании; о необходимости разнообразно питаться; о полезных и не очень 

полезных для здоровья продуктах, о пользе прогулок после еды, о режиме питания, о 

режиме употребления жидкости, о целебных источниках и минеральной воде, также были 

темами беседы на занятиях внеурочной деятельности.  

   Также, согласно плану мероприятий, 02.09.2024г. были проведены уроки безопасности 

«Правила безопасного  поведения учащихся в обеденном зале столовой», открытые 

классные часы по пропаганде здорового питания (13.09.2024г. – 220 чел., 12.12.2024г. – 



252 чел., 14.04.2025г. – 241 чел.), родительский лекторий по пропаганде здорового 

питания (с привлечением медицинских работников) в ходе классных родительских 

собраний: 10.10.2024г. «Еда – источник витаминов» (1-4 классы), 11.10.2024г. «Шаг 

навстречу полезным продуктам» (5-8 классы), 11.10.2024г. «Современные диеты. Польза 

или вред?» (9-11 классы), 12.12.2024г. «Какой должна быть еда?» (1-4 классы), 

12.12.2024г. «Что полезно, а что вредно?» (5-8 классы), 13.12.2024г. «Какие продукты 

вредят нашему здоровью» (9-11 классы). 

   В соответствии с планом мероприятий по формированию культуры здорового питания и 

увеличению охвата горячим питанием учащихся МОУ гимназии №15 с 07.04.2025г. по 

11.04.2025г.. была проведена неделя по пропаганде здорового питания среди учащихся 1-

11 классов. В ходе недели согласно плану работы классными руководителями были 

организованы различные мероприятия по пропаганде правильного питания.  

   С 16.09.2024г. по 20.09.2024г. был проведен Мониторинг среди  родителей 

обучающихся «Правильно ли питаются ваши дети?», в котором приняли участие 584 

родителей. Анализ мониторинга показал, что большинство родителей учащихся (около 

80%) серьезно относятся к вопросу правильного питания детей. Абсолютное большинство 

школьников (около 80%) получают достаточно сбалансированный по структуре рацион 

питания, удовлетворяющий потребности растущего организма в необходимых витаминах 

и микроэлементах. Школьники регулярно употребляют молочные продукты (70,5 %), 

каши (51,1%), яйца (53,2%), рыбу (74,6%), соки (85,5%). Среди предпочтений учащихся в 

еде больший процент занимают каши (61,5%), фрукты (61,9%), первые блюда (56,3%), 

мясо. Однако 31% учащихся любят вредные продукты быстрого питания, к чему 

большинство родителей относятся негативно (95,7%).  

   С 18.11.2024г. по 22.11.2024г. был проведен «Мониторинг удовлетворенности 

организацией питания среди обучающихся 1-11 классов МОУ гимназии №15», в котором 

приняли участие 586 человек. Анализ мониторинга показал, что 64,5 % опрошенных 

респондентов охвачены питанием в образовательном учреждении.  100% учащихся 

ответили, что получают информацию о правильном и здоровом питании в школе, и 

считают, что ежедневное горячее питание необходимо для того, чтобы быть здоровым. 

100% учащихся гимназии удовлетворены качеством обслуживания сотрудниками 

столовой, а также отметили, что успевают поесть на переменах. Анализ мониторинга 

также показал, что учащиеся, получающие льготное питание и питание за родительские 

средства удовлетворены ассортиментом меню (100%), однако некоторые респонденты 

хотели бы разнообразить и внести изменения в меню (48 чел.).  



       Проведенные мероприятия показали высокий уровень профессионализма учителей по 

формированию у учащихся положительной мотивации к здоровому образу жизни и 

правильному питанию, активность участия школьников, классных руководителей в 

проводимых мероприятиях, заинтересованность родителей в оказании помощи в 

подготовке и проведении мероприятий. Необходимо продолжить работу в этом 

направлении.  


